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Perfil professional 

Llicenciat en Ciències de l’Activitat Física i de l’Esport. Diplomat en magisteri, especialitat en 
educació física. Postgrau de Gestió i Seguretat en els Esports d’Aventura. Professor del grau de 
Ciències de l’Activitat Física i l’Esport i del màster en Formació del Professorat, Educació 
Secundària, Batxillerat i Ensenyament d’Idiomes de la FPCEE Blanquerna-URL. Cap d’estudis, 
tutor i professor de l’Escola de Cicles Formatius de la Institució Cultural del CIC. 

Docència 

Professor del grau de CAFE a la FPCEE Blanquerna-URL (des de 2016). Cap d’estudis, tutor i 
professor a l’Escola de Cicles Formatius de la Institució Cultural del CIC de Barcelona (des de 
2000). Soci fundador i director-gerent d’Obrint Via (des de 1998). Soci fundador i director de 
BCN & NYC Experience-Offlimits Camps (des de 2009). Professor de sessions de màster a la 
FPCEE Blanquerna-URL (des de 2014). Mestre i professor d’educació física a l’Escola Pia de 
Vilanova i la Geltrú i Sitges (1997-1998). Mestre d’educació física a les escoles públiques La 
Farigola de Vallcarca i El Turó del Cargol, ambdues de Barcelona (1996-1997). Coordinador de 
l’escola d’iniciació esportiva de La Salle de Premià de Mar (1993-1997). Tècnic d’esport base a 
l’Associació Esportiva de Gràcia de Barcelona (1996-1993 i 1991- 1998). Tècnic d’esport base i 
de condicionament físic a l’Escola Pública Busquets i Punset i al Centre Esportiu Sant Feliu, 
ambdós de l’Hospitalet de Llobregat (1991-1998). 

Investigació 

Publicació d’articles divulgatius de l’activitat física i de l’esport al suplement esport escolar del 
Diari Sport (2007-2008). 

Altres mèrits 

 Gestió dels Offlimits Camps de natació sincronitzada, bàsquet, tennis, futbol i ball a 
Itàlia, Anglaterra, Catalunya, Estats Units i Xile (des de 2009).  

 


