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Perfil professional 

Doctor per la Universitat Ramon Llull. Llicenciat en Geografia i Història (especialitat 
Antropologia Social). 
 

Docència 

Professor al Grau de Ciències de l'Activitat Física i l'Esport a la FPCEE Blanquerna-URL. 
Professor al Grau de Gestió Esportiva en la FPCEE Blanquerna-URL. Professor al Màster 
Universitari en Gestió d'Organitzacions i Projectes Esportius (Sports Management), en la FPCEE 
Blanquerna-URL. Professor al Màster Universitari en Formació del Professorat d'Educació 
Secundària Obligatòria i Batxillerat, Formació Professional i Ensenyament d'Idiomes, en la 
FPCEE Blanquerna-URL. Professor I meMbre del Consiglio Direttivo del màster Sport e 
intervento Psicosociale de la Universitá Cottolica del Sacro Cuore de Milan. 
 

Recerca 

Investigador del Grup de Recerca i Innovació en Esport i Societat (GRIES) de la Universitat 
Ramon Llull i de l’equip d’Investigació Sport e Inclusione Sociale (ASAG_CESI) de la Universitá 
Cattolica del Sacro Cuore de Milán. 

 

Projectes en què ha participat: 

 Models col·laboratius de gestió de l'espai públic per a la promoció de l'activitat 
fisicoesportiva, amb codi 2016ACUP 00190, dirigit per la Dra. Maria Sacramento 
Morejón Torné i vinculat a la Universitat Ramon Llull, ha estat seleccionat a la 
convocatòria RecerCaixa 2016. 

 Identificació de criteris de transparència en les curses atlètiques de transformació 
social, dirigit por el Dr. Sixte Abadia dintre del Grup de Recerca i Innovació en Esport i 
Societat (GRIES) de la Universitat Ramon Llull de Barcelona. 

 Bienni 2013 – 2015 el Estudio sobre el  impacto turístico, económico, social y cultural 
de la carrera solidaria Trailwalker. (GRIES). 

 L'avaluació en els projectes d'Esport i Integració social que es van dur a terme des de 
2005 a 2010 a l'àrea metropolitana de Barcelona. Bienni 2010 - 2011. GRIES. 

 Champions Playground Project.  Projecte de col·laboració entre la Fundació Champions 
for Children i la Università Cattolica del Sacro Cuore de Milan realitzat en  Manenberg. 
Cape Town (Sudàfrica) 2010.  

 Esport i immigració a les ciutats de Barcelona i Milà en col·laboració amb la Università 
Cattolica del Sacro Cuore de Milà mitjançant la metodologia d'Investigació Social 
Participativa (ISP) (2010). 

 Estudi Barcelona, Immigració i Cultures esportives: Estudi per determinar criteris 
d'intervenció i promoció esportiva. Institut Barcelona Esports del Ajuntament de 
Barcelona. 2007 – 2008.  Dr. Jaume Bantulà i Ricardo Sánchez. 

 Evaluación y seguimiento de una intervención psicosocial en deportistas paralímpicos 
con discapacidades físicas. (2005). 

 Estudio comparativo de los resultados de los deportistas paralímpicos españoles de 
alto nivel incluidos en el plan ADOP (Apoyo a los deportistas objetivo paralímpico) 
(2005). 



 Estudi comparatiu sobre l’ús esportiu de l’espai públic urbà i natural dels districtes de 
Barcelona. Xarxes socio-esportives i construcció de la ciutat. 2005 – 2006. 

 Risc i modernitat: l'impacte sociocultural del esports d'aventura. Beca concedida por la 
Fundación Winterthur el año 1999. 
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atención sociosanitaria y bienestar 3, 14-17. 
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123.  

 Abadia, S.; Sánchez, R. y Moragas, M. (2017). Una aproximación a la realidad de las 
carreres solidaries en España: el caso de la provincia de Barcelona. En T. Vicente; Mª J. 
García y T. Vizcaíno, Antropologías en transformación: sentidos compromisos y utopías. 
(302-308). València. Universitat de València. 

 Abadia, S.; Sánchez, R.; Medina, F. X. y Moragas, M. (2017). Identificación de criterios 
de transparència en las carreras atléticas solidarias. Revista Española de Educación 
Física y Deportes, nº418 (supl.). pp. 186-193. 

 Bantulà, J. y Sánchez, R. (2010). Inmigración y culturas deportivas: criterios para una 
promoción deportiva ciudadana en Barcelona. En X. Pujadas (Coord.). La metamorfosis 
del deporte. Investigaciones sociales y culturales del fenómeno deportivo 
contemporáneo. Barcelona: Editorial UOC. 

 Maza, G. i Sánchez, R. (2012). Deporte e immigración: una reflexión crítica. En Anduli. 
Revista andalusa de Ciencias sociales, nº 11, pp. 41-54. 

 Medina, F. X.; Sánchez, R. y Tresserras, J. (2010). Turismo, deporte, cultura, medio 
ambiente: estrategias, retos y límites al desarrollo. En X. Pujadas (coord.), La 
metamorfosis del deporte. Investigaciones sociales y culturales del fenómeno deportivo 
contemporáneo. Barcelona: Editorial UOC. 

 Medina, F.X.; Abadia, S.; Sánchez, R.; Bantulà, J. y Morejón, S. (2015). El caso de 
la Trailwalker Intermón-Oxfam en Cataluña. International Journal of Scientific 
Management and Tourism (I), 95-107. 
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 Sánchez, R. (2011a). Transformación Deportiva: Nuevos hábitos ciudadanos y 
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 Sánchez, R. (2011b). Las lógicas del deporte urbano. El caso de Barcelona. En L. Díaz, O. 
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Investigaciones sociales y culturales del fenómeno deportivo contemporáneo. 
Barcelona: UOC. 
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community psychology: An international perspective. Milano: FrancoAngeli. 
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Universidad de León. 
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transdisciplinares y plurimetodológicos en las ciencias de la actividad física y el 
deporte. Reflexiones sobre el fútbol. En L. Cantarero (coord.) Psicología del fútbol. 
Jugar con cabeza. Zaragoza: Prensas de la Universidad de Zaragoza. 

 Sánchez, R. y Sánchez, J. (2017). Del cuerpo sano al cuerpo rendidor. La representación 
del cuerpo en la Sociedad del rendimiento. En T. Vicente; Mª J. García y T. Vizcaíno, 
Antropologías en transformación: sentidos compromisos y utopías. (247-258). 
València. Universitat de València 

 

Altres mèrits 

 Contracte d’Investigador Internacional a la Alta Scuola di Psicologia Agostino Gemelli 
ASAG de la Università Cattolica del Sacro Coure de Milano durant el període 2008 – 
2009. 

 Membre de la Asociación Española de Investigación Social Aplicada al Deporte 
(AEISAD) 


