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Perfil professional 
 
Doctora en Psicologia (URL). Llicenciada en Psicologia i diplomada en Magisteri d’Educació 
Primària per la FPCEE Blanquerna-URL. Professora de la FPCEE Blanquerna-URL i de l’Institut 
Universitari de Salut Mental Vidal i Barraquer (FVB). Psicoterapeuta del Centre Mèdic 
Psicològic de la Fundació Vidal i Barraquer (FVB). Màster en Psicoteràpia Psicoanalítica (URL). 
Postgrau en Psicologia de Parella i Família (URL). Màster en Psicopatologia Clínica (URL). 
Màster oficial en Psicologia Clínica i de la Salut, itinerari de Recerca (URL). Investigadora del 
Grup de Recerca de Parella i Família (GRPF) (URL). Acreditació com a professora lectora per 
l’AQU (Agència per a la Qualitat del Sistema Universitari de Catalunya). 
 
 
Docència 
 
Professora associada de la FPCEE Blanquerna-URL. Acreditada com a professora lectora per 
l’Agència per a la Qualitat del Sistema Universitari de Catalunya (AQU) (febrer del 2016). 
 
Recerca 

Autora de més de quinze publicacions d’articles en revistes d’impacte científic i llibres en 
editorials reconegudes. Projectes en què ha participat: 

 La apertura de la comunicación sobre adopción en España: un factor de protección 
para el ajuste psicológico del adolescente. 

 Time between adoption and the start of schooling: impact on psychological 
adjustment of international adoptees. 

 Aliança terapèutica en teràpia de parella (ATP).  

 Impacte en els fills del divorci altament conflictiu (CONPAR).  

 Mecanismos de selección de pareja y género: cómo afectan los cambios sociales y 
culturales en la elección de pareja. 

 
Altres mèrits 
 

 Estada al Laboratoire de Psychologie: Éducation, Cognition, Développement, Nantes. 

 Participació en més de vint congressos de l’àmbit nacional i internacional. 


