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Perfil profesional 
 
Doctora en Psicología (URL). Licenciada en Psicología y diplomada en Magisterio de Educación 
Primaria por la FPCEE Blanquerna-URL. Profesora de la FPCEE Blanquerna-URL y del Instituto 
Universitario de Salud Mental Vidal i Barraquer (FVB). Psicoterapeuta del Centro Médico 
Psicológico de la Fundació Vidal i Barraquer (FVB). Máster en Psicoterapia Psicoanalítica (URL). 
Posgrado en Psicología de Pareja y Familia (URL). Máster en Psicopatología Clínica (URL). 
Máster oficial en Psicología Clínica y de la Salud, itinerario de investigación (URL). 
Investigadora del Grupo de Investigación de Pareja y Familia (GRPF) (URL). Acreditación como 
profesora lectora por la AQU (Agència per a la Qualitat del Sistema Universitari de Catalunya). 
 
 
Docencia 
 
Profesora asociada de la FPCEE Blanquerna-URL. Acreditada como profesora lectora por la 
Agència per a la Qualitat del Sistema Universitari de Catalunya (AQU) (febrero del 2016). 
 
Investigación 

Autora de más de quince publicaciones de artículos en revistas de impacto científico y libros en 
editoriales reconocidas. Proyectos en los que ha participado: 

 La apertura de la comunicación sobre adopción en España: un factor de protección 
para el ajuste psicológico del adolescente. 

 Time between adoption and the start of schooling: impact on psychological 
adjustment of international adoptees. 

 Alianza terapéutica en terapia de pareja (ATP).  

 Impacto en los hijos del divorcio altamente conflictivo (CONPAR).  

 Mecanismos de selección de pareja y género: cómo afectan los cambios sociales y 
culturales en la elección de pareja. 

 
Otros méritos 
 

 Estancia en el Laboratoire de Psychologie: Éducation, Cognition, Développement, 
Nantes, París.  

 Participación en más de veinte congresos del ámbito nacional e internacional. 


