
Dra. Inés Aramburu 

 

Perfil profesional 

Doctora en Psicología. Investigadora del Departamento de Investigación del Instituto 
Universitario de Salud Mental Vidal i Barraquer-URL (IUSM). Máster oficial en Psicología 
General Sanitaria de la FPCEE Blanquerna-URL. Máster en Psicopatología Clínica (IUSM). 
Máster en Psicoterapia Psicoanalítica (IUSM). Psicóloga general sanitaria y psicoterapeuta. 
Miembro del equipo de niños y adolescentes del Centre Médico Psicológico de la Fundació 
Vidal i Barraquer (FVB). Psicóloga de la Escola Lys. 

 

Docencia 

Docente del máster en Psicología General Sanitaria de la FPCEE Blanquerna-URL. Máster en 
Psicopatología Clínica. Máster en Psicoterapia Psicoanalítica. 

 

Investigación 
 

Autora de más de veinte publicaciones en revistas de impacto científico y en libros de 
editoriales reconocidas. Proyectos en los que ha participado: 

 La vida de los jóvenes de Barcelona: formación, trabajo y familia. Una comparación 
transcultural con Milán, Múnich y Goteburgo. 

 La apertura de la comunicación sobre adopción en España: un factor de protección 
para el ajuste psicológico del adolescente. 

 Desafíos actuales de la adopción en España. 

 Time between adoption and the start of schooling: impact on psychological 
adjustment of international adoptees. 

 Comunicación y apego en la familia adoptiva. 

Otros méritos 
 

 Participación como ponente en veinte congresos tanto en el ámbito nacional como 
internacional. 

 Dirección de una tesis doctoral finalizada. 


