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Perfil profesional

Psicélogo especialista en psicologia clinica. Psicoterapeuta de la Clinica Lldria. Psicoterapeuta
individual en la unidad de subagudos, del grupo de trabajo psicodinamico, del grupo de terapia
dialéctica conductual, y de familias en el Centre de Psicoterapia de Barcelona (CPB).
Colaboracién con el equipo de profesionales de Mind Reframed de Londres. Psicoterapeuta de
apoyo en el equipo de profesionales de Médicos Sin Fronteras (MSF).

Docencia

Docente del MPGS de Blanquerna-URL y del IUSM Vidal i Barraquer-URL. Tutor de practicas del
grado de Psicologia y del master en Psicologia General Sanitaria. Participacién en supervisiones
individuales y grupales.

Investigacion
Proyectos en los que colabora:

— Participacion en la revista de la Associacié Catalana de Psicoterapia Psicoanalitica
(ACPP).

— Vocal de difusién de la Junta de la Asociacién Espafiola de Psicoterapia Psicoanalitica
(AEPP).

— Participacion en el Grupo de Asamblea Psicoanalitica (GAP).

— Colaboraciéon con el Hospital San Carlos de Madrid para validar un cuestionario que
explore el sentimiento de vacio en pacientes con trastornos limite de la personalidad.

Lineas de investigacion:

— Avances en psicoterapia y personalidad (psicoterapia focalizada en la transferencia).
— Trastorno limite de la personalidad (estrategias para la terapia individual desde el
enfoque dialéctico-comportamental).

Otros méritos

— Acreditado por el New York Personality Disorders Institute como psicoterapeuta en
tratamientos de psicoterapia focalizada en la transferencia.

— Acreditado por la Asociacién de Psicoterapia Cognitivo-Analitica de Espafia (APCAE)
como psicoterapeuta que puede realizar tratamientos de psicoterapia cognitivo-
analitica.

— En proceso de formacidon en Anna Freud Institute de Londres del nivel Basic Training y
Practitioner en psicoterapia basada en la mentalizacion.

— Certificat Europsy.

— Acreditacion sanitaria compatible con el titulo de Psicélogo General Sanitario.



