Dr. Josep Caiiete Crespillo

Perfil profesional

Doctor en Medicina y Cirugia, especialista en Psiquiatria y Salud Mental. Director del ambito de
Salud Mental del Consorci Sanitari del Maresme-Hospital de Mataré. Profesor de la FPCEE
Blanquerna-URL. Miembro investigador del Grupo de Investigacién Comunicacién y Salud
(COMSAL).

Docencia

Responsable de la unidad docente multiprofesional de salud mental del Consorci Sanitari del
Maresme. Docente en diferentes masteres y posgrados de salud mental en la UAB y en la UB
desde 2001. Profesor del master en Psicologia General Sanitaria desde 2006.

Investigacion

Participacidn como investigador principal en diferentes proyectos de investigacion financiados:

— Ensayo clinico sobre la eficacia de los acidos grasos poliinsaturados (PUFA) en la
mejoria clinica y la prevencién del sindrome metabdlico en pacientes esquizofrénicos
(Pla general de recerca de I’Agéncia d’Avaluacio de Tecnologia i Recerca Meédiques;
2006-2011).

— Mejorar la cognicién social y la metacognicion en esquizofrenia: un proyecto de
telerehabilitacidn (Ajuts per a Projectes de Recerca, FMTV - Fundacio La Marato de
TV3; 2009-2013).

— Validez de una prueba diagndstica para el trastorno por déficit de atencion e
hiperactividad pasada en la vergencia ocular (beca de la Académia de Ciencies
Mediques de Catalunya i Balears; 2014-2015).

Participacion en ocho proyectos de investigacion clinica y farmacoldgica. Direccién de cinco
tesis doctorales. Publicacion de veintitrés articulos en revistas cientificas indexadas y cuatro
capitulos de libros.

Otros méritos
— Miembro de diferentes grupos de trabajo del Plan director de salud mental de
Cataluiia.
— Miembro de la Societat Catalana de Psiquiatria i Salut Mental, del que fue presidente
entre el 2001 y el 2003.



