Dr. José Antonio Soriano Pacheco

Perfil profesional

Doctor en Medicina y Cirugia. Profesor asociado médico de la UAB.

Docencia

Profesor asociado al Departamento de Psiquiatria y Medicina Legal de la UAB. Profesor del
master de Salud Mental, del master de Psicogeriatria y del master de Paidopsiquiatria de la
Escola Universitaria d’Infermeria de la UB. Coordinador del titulo propio Coaching Sistémico de

la UAB.

Investigacion

Autor de mas de veinte publicaciones en revistas de impacto cientifico y en libros de
editoriales reconocidas. Proyectos en los que ha participado:

Terapia cognitiva para la depresidn unipolar: eficacia de una intervencién centrada en
dilemas (investigador colaborador).

Eficacia comparativa de dos estrategias de intervencion psicosocial (neurocognitiva
versus psicoeducativa) como tratamiento coadyuvante al farmacoldgico versus
tratamiento habitual en el trastorno bipolar.

Interaccion genotipo-fenotipo y ambiente. Aplicacién a un modelo predictivo en
primeros episodios psicoticos (investigador colaborador).

Accion de los farmacos antidepresivos sobre el sistema serotoninérgico. Estudios
preclinicos y clinicos.

Estudio del duelo familiar en donantes-cadaver de drganos.

Perspectiva relacional de los trastornos afectivos: familia de origen y familia creada en
la depresidon mayor y la distimia.

Estudio y control de la eficacia terapéutica y toxicidad de las sales de litio. Toxicidad
renal, alteraciones endocrino-metabdlicas.

Otros méritos

Colaborador con la unidad de obesidad del Servicio de Endocrinologia

Miembro de las juntas directivas de la Societat Catalana de Terapia Familiar, de la
European Family Therapy Asociation (EFTA) y de la Asociacién Espafiola para el Estudio
de los Trastornos de la Conducta Alimentaria (AEETCA).



