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Perfil professional

Doctora en Psicologia (URL). Psicoterapeuta acreditada per la FEATF (Federacion Espafiola de
Asociaciones de Terapia Familiar). Combina la practica clinica amb I'activitat com a professora
associada de la FPCEE Blanquerna-URL. Es investigadora del Grup de Recerca de Parella i
Familia (GRPF) i membre del Servei d’Assessorament Metodologic de la FPCEE Blanquerna-
URL.

Doceéncia

Professora associada de la FPCEE Blanquerna-URL. Docent al master en Psicologia General
Sanitaria, al master en Terapia Familiar i al grau en Psicologia. Imparteix un seminari als
programes de doctorat de Ciéncies de I'Educacié i I'Esport i Psicologia: Introduccié a I'ds del
programa Atlas.ti.

Recerca

Autora d’articles en reconegudes revistes d’impacte cientific. Ha participat en nombrosos
projectes de recerca financats:

— Processos de sincronia i alianga en la interaccié humana. Aplicabilitat a la terapia de
parella i familia.

— Avaluacié de l'eficacia del programa de prevencié del consum de drogues i problemes
associats, adrecat a pares i mares amb fills de tres a setze anys, Connecta amb els teus
fills.

— Disseny, planificacié i elaboracido del projecte pilot d'avaluacié del programa de
prevencid dels consums de drogues i problemes associats, adregat a pares i mares,
Connecta amb el teu fill: parlem de drogues i actuem.

— Innovacid en serveis d'informacid sobre drogues (prevencio i reduccié de riscs) dirigits
a joves mitjangant I'Us de les noves tecnologies de la comunicacid (TIC). Treball técnic
per I'analisi del Drojnet2.cat.

— Percepcid del suport social i conseqiiéncies psicopatologiques en dones victimes
d'abus sexual infantil.

— Victimisation effects and resilience mechanisms among adolescents from clinical
consultancies (‘Efectes de la victimitzacié i mecanismes de resiliéncia en adolescents
provinents de consulta clinica’).

Altres meérits

— Coordinadora de la Summer School: Psychology in Action (2016) i del New
Development in Psychology (2017) de la FPCEE Blanquerna-URL.



