Dra. Carol Palma Sevillano

Perfil professional

Doctora en Psicologia. Professora de la FPCEE Blanquerna-URL. Investigadora del Grup de Recerca
Comunicacio i Salut (COMSAL). Psicologa del Centre de Salut Mental de Matard (Hospital de
Matard, Consorci Sanitari del Maresme). Membre del Servei d’Orientacié Personal de la FPCEE
Blanquerna-URL. Psicoterapeuta acreditada per 'EPFA (2013).

Doceéncia

Professora del grau en Psicologia de la FPCEE Blanquerna-URL. Coordinadora i docent del master
en Psicologia General Sanitaria. Col-laboradora en la formacié de residents de medicina de familia i
comunitaria (CAMFiC). Col-laboradora en el master de Terapia Familiar de la FPCEE Blanquerna-
URL. Col-laboradora en el master de Terapia Familiar Integradora de la UdG. Formadora de
psicolegs interns residents (PIR) i del master MPGS a I'Hospital de Matard (Consorci Sanitari del
Maresme).

Recerca

Acreditacié com a professora lectora per I’Agéncia per a la Qualitat del Sistema Universitari de
Catalunya (AQU) (U1443/100653016-158). Acreditacié de la recerca per ’AQU (02335/813/2015).
Reconeixement d’un tram de recerca (sexenni) (02335/3149/2015). Membre d’un grup de recerca
consolidat (COMSAL) per I’Agéncia de Gestid d’Ajuts Universitaris i de Recerca (AGAUR) (GR2014-
SGR 1088). Projectes en els quals col-labora:

— Avaluacid de I'efectivitat de psicoterapies en psicosis incipients i primers episodis.

— Atencié domiciliaria en pacients i families amb psicosi.

— Auvaluacid de I'efectivitat de les psicoterapies en atencid primaria.

— Disseny i desenvolupament d’una app per a la regulacié emocional en el trastorn limit de
la personalitat.

— Auvaluacié dels trets de personalitat en parelles diagnosticades amb un trastorn de la
personalitat limit.

— Validacié del CERF (qliestionari de relacions familiars) en families amb un fill diagnosticat
d’esquizofrénia.

— Avaluacié de I’ARFID en nens i families.

Altres merits

— Membre del grup de treball Integracié de les practiques del PGS en l'itinerari formatiu de
la psicologia en I'ambit sanitari del Col-legi Oficial de Psicolegs de Catalunya.

— Guanyadora de sis premis de recerca i un accessit en presentacio de projectes.

— Acreditada per la NeuroCog Trials per a I'administracié de la bateria neurocognitiva
MATRICS en assajos clinics.

— Codireccio de sis tesis doctorals, dues de les quals actualment ja finalitzades.



