Dr. Eduardo Serrano Troncoso

Perfil professional

Doctor en Psicologia (UAB). Especialista en Psicoterapia per la Federacié Europea
d’Associacions de Psicolegs (EFPA). Master en Psiquiatria i Psicologia Clinica de la Infancia i
I’Adolescéncia (UB). Coordinador de la Unitat de Trastorns de la Conducta Alimentaria i
responsable clinic de I’hospitalitzacié parcial (Area de Salut Mental, Hospital Sant Joan de Déu
de Barcelona). Professor associat de la UB.

Docéncia

Docent del master en Psicologia General Sanitaria de la FPCEE Blanquerna-URL. Tutor del
master en Formacio de Paidopsiquiatria i del master en Psicopatologia Clinica Infantil i Juvenil
de la UAB. Tutor de practiques del master en Psicologia Clinica i de la Salut de la UB. Docent
col-laborador del Practicum de Psicologia a la UB. Docent col-laborador del master en Cures
d’Infermeria en la Infancia i I’Adolescéncia de I’Escola Universitaria d’Infermeria de Sant Joan
de Déu. Docent col-laborador del master de la UB Atencid Emocional al Nen Hospitalitzat
segons el Model Child Life.

Recerca

Autor de més de quinze publicacions en revistes d’impacte cientific i llibres en editorials
reconegudes. Projectes en que ha col-laborat:

— Prevalencia de los trastornos del suefio en nifios y adolescentes con diagnéstico
reciente de trastorno por déficit de atencion con hiperactividad y su relacién con el
metabolismo del hierro.

— Técnicas de exposicion en realidad virtual para el tratamiento de la distorsidn de la
imagen corporal virtual en pacientes con anorexia nerviosa.

— Evaluacion de un programa de tratamiento para trastornos alimentarios que combina
el tratamiento cognitivo-conductual estandar con la atencidn psicoldgica online
mediante la TCApp.

Altres meérits

— Participacié en nombrosos congressos d’ambit nacional i internacional.

— Participacié en nombroses conferéncies i ponéncies d’ambit nacional i internacional.

— Membre del grup de treball Acreditacié de centres d’atencié en salut mental i
addiccions a Catalunya de I'Hospital Sant Joan de Déu.

— Membre del la Taula de dialeg per a la prevencié dels trastorns del comportament
alimentari de la Generalitat de Catalunya.

— Membre de la Junta Directiva de I’Associacid Espafiola per a I'Estudi dels Trastorns de
la Conducta Alimentaria (AEETCA).



