Dr. José A. Castillo Garayoa

Perfil professional

Doctor en Psicologia. Professor titular de la FPCEE Blanquerna-URL. Psicoleg especialista en
psicologia clinica. Psicoleg clinic a I’Associacid Invia, la qual treballa amb dones i joves victimes de
violéncia intrafamiliar.

Doceéncia

Professor del grau en Psicologia de la FPCEE Blanquerna-URL. Professor del master en Psicologia
General Sanitaria de la FPCCE Blanquerna-URL. Professor del master en Terapia Familiar (FPCEE
Blanquerna-URL i FVB). Professor del master en Psicoterapia Psicoanalitica (FPCEE Blanquerna-URL
i FVB).

Recerca

Avaluacié positiva de I'activitat docent i investigadora (AQU, 251/PUP/2003) i de [l'activitat
investigadora en el tram 2006-2011 (U1448). Projectes en qué col-labora:

— Avaluacié de I'aferrament en joves que han patit maltractament.

— Revisid metaanalitica de la relacid entre aferrament i psicopatologia.

— Auvaluacid de les funcions familiars basiques de parentalitat i conjugalitat (aplicacié del
gliestionari CERFB).

— Aferrament, psicopatologia i disfuncié eréctil.

Altres meérits

— Investigador del Grup de Recerca Consolidat en Parella i Familia (GRPF) (Generalitat de
Catalunya).

— Especialista en psicoterapia (EuroPsy Specialist in Psychotherapy).

— Premis de recerca: 1 i VIl Premi de la Revista en Psicopatologia i Salut Mental.



