Dr. Josep Caiiete Crespillo

Perfil professional

Doctor en Medicina i Cirurgia, especialista en Psiquiatria i Salut Mental. Director de
I'ambit de Salut Mental del Consorci Sanitari del Maresme-Hospital de Matard. Professor de la
FPCEE Blanquerna-URL. Membre investigador del Grup de Recerca Comunicacié i Salut
(COMSAL).

Doceéncia

Responsable de la unitat docent multiprofessional de salut mental del Consorci Sanitari del
Maresme. Docent en diferents masters i postgraus de salut mental a la UAB i a la UB des del 2001.
Professor del master en Psicologia General Sanitaria des del 2006.

Recerca i activitat cientifica

Participacié com a investigador principal en diferents projectes de recerca financats:

— Ensayo clinico sobre la eficacia de los acidos grasos poliinsaturados (PUFA) en la mejoria
clinica y la prevencién del sindrome metabdlico en pacientes esquizofrénicos (Pla general
de recerca de I’Agéncia d’Avaluacié de Tecnologia i Recerca Médiques; 2006-2011).

— Mejorar la cognicién social y la metacognicidn en esquizofrenia: un proyecto de
telerehabilitacidon (Ajuts per a Projectes de Recerca, FMTV - Fundacié La Maraté de TV3;
2009-2013).

— Validez de una prueba diagndstica para el trastorno por déficit de atencion e
hiperactividad pasada en la vergencia ocular (beca de I’Académia de Ciéncies Médiques de
Catalunya i Balears; 2014-2015).

Participacid en vuit projectes de recerca clinica i farmacologica. Direccidé de cinc tesis doctorals.
Publicacio de vint-i-tres articles en revistes cientifiques indexades i quatre capitols de llibres.

Altres merits

— Membre de diferents grups de treball al Pla director de salut mental de Catalunya.
— Membre de la Societat Catalana de Psiquiatria i Salut Mental, de la qual va ser president
entre el 2001 i el 2003.



