Centro Psicoterapéutico Especializado en Terapia Familiar e Individual Sant
Gervasi-Gracia (CEPFAMI)

El Centro Psicoterapéutico Especializado en Terapia Familiar e Individual Sant
Gervasi-Gracia (CEPFAMI) és un centre d'atencié psicologica especialitzat en
terapia familiar i individual. Es treballen els problemes centrats sempre en la
solucié. Pretén arribar a les persones de manera facil, senzilla i directa.

Els metodes per tractar els problemes es vol que siguin facils de comprendre i per
tant, capagos de produir, des del primer moment, una proximitat que faciliti el
canvi i la millora en finalitzar la terapia.

L’equip esta format per professionals apassionats de la psicologia i en la forma en
que aquesta construeix ponts per ajudar les persones que ho necessiten. Es
procura generar espais adequats perque la terapia permeti a cada individu trobar
el seu propi cami cap a la millora en la seva vida.

Els objectius i les activitats en que l'estudiant participara en el centre sén els
seguents:

e Objectius
o Coneixer la teoria sistémica
o Aprendre a realitzar diagnostics sistémics
o Aprendre a realitzar hipotesis sistémiques
o Aprendre técniques d’intervencid sistémiques
o Contacte real amb 'actuaci6 terapeutica sistémica

e Activitats
o Supervisions directes i indirectes (mirall unidireccional)
o Tallers i seminaris
o Observacio de la terapia grupal
o Revisid de material bibliografic

Per més informacid, podeu consultar la pagina web: http://www.cepfami.com/



