
Centre COS 

Cos és una cooperativa de salut adscrita a la Xarxa d’Economia Social i solidària, 

basada en la gestió de la salut i la medicina integrativa des d’una visió sistèmica. La 

cooperativa està formada per gairebé una trentena de professionals 
interdisciplinaris que segueixen un mateix model clínic. 

 

El centre ofereix una part de tractament de la salut però també una part preventiva 

a través de cursos i formacions. Així doncs,  les pràctiques en el centre permeten 

participar en teràpies de parella, familiars i grupals, així com observar espais 

preventius de la salut, per altra banda, l’estudiant assistirà a les sessions clíniques i 

les formacions internes amb tot l’equip multidisciplinari per entendre la medicina 

integrativa i la correlació de la simptomatologia física i el malestar emocional. 

Per a més informació, consulteu: http://www.cos.coop/es 

 


