
Centre d’Atenció i Seguiment (CAS) Nou Barris de l’Agència de 

Salut Pública de Barcelona  

El Centre d’Atenció i Seguiment (CAS) Nou Barris és un centre integrat al Servei de 

Prevenció i Atenció a les Drogodependències de l’Agència de Salut Pública de 

Barcelona. Aquest servei atén els trastorns per consum de substàncies (TUS) en les 

persones afectades o familiars que, per iniciativa pròpia o per derivacions de la 

xarxa de salut, serveis socials o judicials, facin una demanda específica d’atenció. 

El CAS ofereix ajuda personalitzada i específica a persones de més de divuit anys 

amb problemes relacionats amb el consum d’alcohol, heroïna, cocaïna, cànnabis i 

altres drogues. 

Cal destacar els serveis del procés d’atenció assistencial següents:  

 Servei d’acollida i informació. 

 Servei d’atenció a les famílies. 

 Programes de contenció, d’atenció sanitària, psicològica i socioeducativa. 

 Programes de reducció de risc i danys. 

 Programes específics per a drogues, abordatge, patologia dual i trastorn 

addictiu sever. 

Un equip interdisciplinari (psicòlegs, metges, psiquiatres, diplomats en infermeria 

i treballadors socials) du a terme l’atenció coordinat amb els diferents 

professionals i processos del CAS per tal de potenciar que la intervenció sigui 

integral i assegurar la continuïtat assistencial. 

El servei treballa des d’un model que prioritza les necessitats i expectatives de 

cada pacient per orientar la motivació al canvi: l’elaboració d’un pla terapèutic 

individualitzat a partir d’una anamnesi detallada i un cribratge de patologia 

mental. 

En relació amb les activitats que l'estudiant en pràctiques durà a terme, seran el 

resultat del compromís entre l’alumne i el centre de pràctiques, amb el vistiplau 

del professor-tutor del màster. 


