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DESCRIPCION

BREVE DESCRIPCION Y JUSTIFICACION

Esta asignatura forma parte de la mencién de Farmacia Asistencial del grado en Farmacia.
Es una continuacion mas especifica e intensiva de la Atencion Farmacéutica | y Il para este
grupo de pacientes cronicos. Estad estructurada para que el estudiante adquiera el
conocimiento necesario acerca de la epidemiologia, prevencion, tratamiento, atencién
farmacéutica y seguimiento de estas enfermedades.

Los objetivos generales previstos son:

- Conocer las bases generales de epidemiologia, prevencién, tratamiento de estas
enfermedades.

- Conocer y aplicar la atencion farmacéutica especifica para estas patologias.

- Poder elaborar estrategias y planes de seguimiento para mejorar los resultados en salud de
los pacientes afectados por estas patologias.

COMPETENCIAS*

Competencias Generales:

e G-2 Evaluar los efectos terapéuticos y toxicos de sustancias con actividad
farmacologica.

e G-7 Identificar, evaluar y valorar los problemas relacionados con farmacos y
medicamentos, asi como participar en las actividades de farmacovigilancia.

* Estas caracteristicas no se pueden modificar sin la aprobacion de los 6érganos responsables de las
estructures académicas de nivel superior (materia, modulo y/o plan de estudios).
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e G-13 Desarrollar habilidades de comunicacion e informacién, tanto orales como
escritas, para tratar con pacientes y usuarios del centro donde desemperfie su actividad
profesional. Promover las capacidades de trabajo y colaboracibn en equipos
multidisciplinares y las relacionadas con otros profesionales sanitarios.

e G-16 Demostrar capacidad para la comunicacién oral y escrita en inglés.

e (G-18 Ser capaces de incorporar la vision holistica de la persona teniendo siempre en
cuenta todas sus dimensiones (fisiol6gica, humana, social, psicolégica o
transcendente); para aplicarla a todos los ambitos de accion del profesional
farmacéutico.

Competencias Especificas:

e E-MF6 Llevar a cabo las actividades de farmacia clinica y social, siguiendo el ciclo de
atencion farmacéutica.

e E-MF7 Promover el uso racional del medicamento y productos sanitarios.

Competencias Transversales de Nivel de Master:

e T-1M Tener conocimientos avanzados y demostrar, en un contexto de investigacion
cientifica y tecnolégica o altamente especializado, una comprension detallada vy
fundamentada de los aspectos tedricos y practicos y de la metodologia de trabajo en
uno 0 mas campos de estudio.

e T-2M Ser capaces de controlar y predecir la evolucién de situaciones complejas o
formular juicios a partir de informacién incompleta mediante el desarrollo de nuevas e
innovadoras metodologias de trabajo adaptadas al ambito cientifico/investigador,
tecnolégico o profesional concreto, en general multidisciplinar, en el que se desarrolle
su actividad.

e T-3M Demostrar la autonomia suficiente como para participar en proyectos de
investigacion y colaboraciones cientificas o tecnoldgicas dentro su &mbito temético, en
contextos interdisciplinares y, en su caso, con una alta componente de transferencia
del conocimiento.

* Estas caracteristicas no se pueden modificar sin la aprobacion de los 6érganos responsables de las
estructures académicas de nivel superior (materia, modulo y/o plan de estudios).
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REQUISITOS PREVIOS*

Se recomienda tener conocimientos previos de Farmacologia y Atencién Farmacéutica. Es
conveniente una buena base de Fisiopatologia.

CONTENIDOS
Enfermedades crénicas. Dimensiones sociales, psicoldgicas y econémicas. Epidemiologia.

Enfermedades crénicas. Comorbilidad y paciente pluripatolégico y polimedicado. Adherencia
al tratamiento.

Enfermedad renal crénica. Epidemiologia. Prevencion. Tratamiento. Atencion farmacéutica y
seguimiento. Actividades de aplicacion practica.

eSalud. Futuro abordaje de las enfermedades crénicas: prevencion y seguimiento de
enfermedades. Atencién centrada en la persona, individualizacion del sistema sanitario.

Enfermedades del Sistema nervioso. Epidemiologia. Prevencion. Tratamiento. Atencion
farmacéutica y seguimiento. Actividades de aplicacién practica.

Enfermedades Cardiovasculares. Epidemiologia. Prevencion. Tratamiento. Atencién
farmacéutica y seguimiento. Actividades de aplicacion practica.

Diabetes mellitus. Epidemiologia. Prevencion. Tratamiento. Atencién farmacéutica vy
seguimiento. Actividades de aplicacion practica.

Obesidad. Epidemiologia. Prevencién. Tratamiento. Atencién farmacéutica y seguimiento.
Actividades de aplicacién practica.

Enfermedades psiquiatricas. Epidemiologia. Prevencion. Tratamiento. Atencion farmacéutica
y seguimiento. Actividades de aplicacion practica.

VIH y otras enfermedades infecciosas cronicas. Epidemiologia. Prevencion. Tratamiento.
Atencion farmacéutica y seguimiento.

Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crénica (EPOC). Tabaco. Epidemiologia. Prevencion.
Tratamiento. Atencion farmacéutica y seguimiento. Actividades de aplicacion practica.

* Estas caracteristicas no se pueden modificar sin la aprobacion de los 6érganos responsables de las
estructures académicas de nivel superior (materia, médulo y/o plan de estudios).
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METODOLOGIA

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Actividades Formativas* | actividades Formativas Créditos* .
(Memoria GF) (Sigma) ECTS Competencias
Sesiones tedricas Sesiones de exposicién de 1,8 G-2, G-7, G-13, G-16,
conceptos G-18, E-MF6, E-MF7,
T-1M, T-2M, T-3M
Resolucion de ejercicios y - - -
problemas
Actividades integradores | Seminarios 0,4 G-2, G-7, G-13, G-186,
del conocimiento: casos, G-18, E-MF6, E-MF7,
seminarios, Trabajos dirigidos y T-1M, T-2M, T-3M
aprendizaje cooperativo
Sesiones practicas: ) - -
laboratorio o simulaciones
- Presentaciones (3) ) )
Estudio personal del Actividades de estudio 3,7 G-2, G-7, G-13, G-16,
alumno personal por parte de los G-18, E-MF6, E-MF7,
estudiantes T-1M, T-2M, T-3M
Actividades de evaluacion | Actividades de evaluacion 0,1 G-2, G-7, G-13, G-16,
(examenes, controles de G-18, E-MF6, E-MF7,
seguimiento...) T-1M, T-2M, T-3M
TOTAL 6,0

GF: Grado en Farmacia

(1) En el GF el epigrafe de “casos” de la ficha de la asignatura en Sigma esta incluido en “Actividades

integradoras del conocimiento”

(2) No aplica para el GF, actividades para resolver dudas del alumno estan incluidas en el apartado

“Estudio personal del alumno”

(3) En el GF el epigrafe “presentaciones” de la ficha de la asignatura en Sigma esta incluido en
“Actividades integradoras del conocimiento”

* Estas caracteristicas no se pueden modificar sin la aprobacion de los 6érganos responsables de las
estructures académicas de nivel superior (materia, modulo y/o plan de estudios).
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EXPLICACION DE LA METODOLOGIA DIDACTICA

1. Método expositivo. Leccidn magistral participativa, trabajo a través de las exposiciones de
los diferentes contenidos teérico-practicos e implicando al estudiante con la combinacion de
actividades y ejercicios en el aula. Incentivando al alumno a formular preguntas que
comporten un razonamiento personal. Imparticiébn de contenidos, explicacion y demostracion
de capacidades, habilidades y conocimientos en el aula o a través de medios audiovisuales.

2. Simulaciones. Aprendizaje basado en el proceso de utilizar un modelo de un sistema real
y llevar a término experiencias con él, con la finalidad de adquirir determinadas habilidades,
comprender el comportamiento del sistema o0 evaluar nuevas estrategias para el
funcionamiento del sistema. Las actividades se realizan en el aula, sala de demostraciones o
espacios con equipamiento especializado como los laboratorios, salas de informética, salas
de simulacién o salas de demostraciones, supervisadas por el profesor. Las simulaciones
pueden ser informaticas, sobre estructuras anatémicas, casos clinicos, andlisis diagnosticos,
problemas, etc.

4. Resolucion de ejercicios o problemas, desarrollando soluciones adecuadas mediante la
realizacion de rutinas, aplicando féormulas o algoritmos e interpretando resultados. Se suele
utilizar como complemento de la leccién magistral.

5. Aprendizaje basado en problemas o casos, permitiendo que los estudiantes
experimenten, ensayen e indaguen sobre la naturaleza de situaciones, fendmenos y
actividades cotidianas fomentando el analisis, el trabajo en equipo y la toma de decisiones.

6. Aprendizaje cooperativo, consiguiendo que los estudiantes se hagan responsables de su
propio aprendizaje y del de sus compafieros en una estrategia de responsabilidad compartida
para alcanzar metas grupales.

7. Actividades de evaluacion. Ejercicios para evaluar el grado de asuncion de las
competencias (conocimientos, habilidades, valores) por parte de los alumnos. De forma
continuada o puntual.

* Estas caracteristicas no se pueden modificar sin la aprobacion de los 6érganos responsables de las
estructures académicas de nivel superior (materia, modulo y/o plan de estudios).
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EVALUACION
METODOS DE EVALUACION
Métodos de evaluacion * | Métodos de evaluacion Peso*@2) | Competencias
(Memoria GF) (Sigma)
G-2, G-7, G-13, G-16,
Examen final Examen final 40% G-18, E-MF6, E-MF7,
T-1M, T-2M, T-3M
Evaluacién de las G-2, G-7, G-13, G-16,
zgg\ljli(:?i:ﬁfodo?el Actividades de seguimiento 30% ?113 TE2|\|<|/|F6T?I>EMMF7
aprendizaje
Trabajos y 30% G-2, G-7, G-13, G-16,
presentaciones Trabajos y presentaciones G-18, E-MF6, E-MF7,
T-1M, T-2M, T-3M
100% G-2, G-7, G-13, G-16,
G-18, E-MF6, E-MF7,
T-1M, T-2M, T-3M

GF: Grado en Farmacia

(1) En el GF los epigrafes “Examen/es parcial/les” y “la Participacién” de la ficha de la asignatura en
Sigma estan incluidos en “Seguimiento del aprendizaje”
(2) Los valores pueden oscilar +5 % respecto el valor definido en la memoria del GF (sumatorio final

100%)

RESULTADOS DEL APRENDIZAJE

e Conocer la epidemiologia, fisiopatologia, farmacoterapia y el tratamiento no

farmacologico de enfermedades respiratorias, cardiovasculares, metabdlicas,
neurodegenerativas y de salud mental, infecciosas, inflamatorias, etc. (enfermedades
cronicas).

Saber aplicar los conocimientos de atencioén farmacéutica para optimizar los resultados
en salud de los pacientes con enfermedades cronicas.

* Estas caracteristicas no se pueden modificar sin la aprobacion de los 6érganos responsables de las
estructures académicas de nivel superior (materia, modulo y/o plan de estudios).
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o Poder detectar casos de falta de adherencia terapéutica en pacientes crénicos, asi
COmo proponer acciones de mejora y seguimiento.

CALIFICACION

Primera convocatoria

La calificacién de esta asignatura vendra determinada por:
e Evaluacion del examen final (EF), con un 40 % en la nota final.

e Evaluacioén continuada (EC) a través de las actividades y presentaciones propuestas
(60%).

Para calcular la nota final (NF) de la asignatura y hacer promedio de EF y EC, sera
necesario obtener minimo un 4 en el examen final para superar la asignatura. Si se cumplen
estas dos condiciones, se podra calcular la nota final aplicando la siguiente formula:

NF = 0.4* EF + 0.6 *EC

Si se puede calcular la nota final y el resultado es superior o igual a 5, la asignatura estara

aprobada.

Sequnda convocatoria

En caso de no haber alcanzado la nota minima de 4 en el examen final debera realizar un
examen de recuperacion (ER), conservandose la nota de la evaluacién continuada (EC) en
primera convocatoria para el calculo de la nota final:

NF=0.4*ER + 0.6 *EC

Si se puede calcular la nota final y el resultado es superior o igual a 5, la asignatura estara
aprobada.

En caso de no haber realizado la evaluacion continuada de primera convocatoria, el alumno
realizara actividad/es de recuperacion (AR) de mutuo acuerdo con el profesor de la
asignatura y seran evaluadas por un tribunal. Se conservara la nota del examen final (EF)
obtenido en primera convocatoria y se calculara la nota final segun la siguiente formula:

* Estas caracteristicas no se pueden modificar sin la aprobacion de los 6érganos responsables de las
estructures académicas de nivel superior (materia, médulo y/o plan de estudios).
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NF = 0.4* EF + 0.6 *AR

Si se puede calcular la nota final y el resultado es superior o igual a 5, la asignatura estara
aprobada.

Siquientes convocatorias

En caso de no superar la asignatura en segunda convocatoria, aunque se hubiese aprobado
alguna de las partes evaluables, no se conservara ninguna nota para el curso siguiente y la
nota final sera igual a la nota del examen.

NF = EF
Siy el resultado es superior o igual a 5, la asignatura estara aprobada.

EVALUACION DE LAS COMPETENCIAS

Para la evaluacién de las competencias G-2, G-7, G-13, G-16, G-18, E-MF6, E-MF7, T-1M,
T-2M, T-3M se utilizara como indicador la nota de la asignatura.
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estructures académicas de nivel superior (materia, médulo y/o plan de estudios).
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