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Itinerari recomanat: 
Des de GRAU EN FISIOTERÀPIA (2018) a GRAU EN NUTRICIÓ HUMANA I DIETÈTICA (2014) 

GRAU EN 
FISIOTERÀPIA 

GRAU EN NUTRICIÓ 
HUMANA I DIETÈTICA 

1r semestre 2n semestre Total 
crèdits Assignatura Crèdits Assignatura Crèdits 

1r any NO ---- ---- ---- ---- ---- 
2n any NO ---- ---- ---- ---- ---- 

 
3r any 

 
1r any 

Bromatologia 1 5 Fisiologia de la nutrició 6  
30 Química 4 Bromatologia 2 5 

Informàtica 6 Sociologia 4 
    

 
 

4t any 

 
 

2n any 

Dietètica 1 4 Dietètica 2 8  
 

42 
Microbiologia-toxicologia 4 Seguretat i higiene alimentària 4 
Seminari professionalitzador 1 4 Tecnologia culinària 6 
Comunicació 6   
English 6 ---  

 
 

- - 

 
 

3r any 

Dietoteràpia 1 6 Dietoteràpia 2 4  
 

44 
Seminari professionalitzador 2 4 Valoració nutricional 3 
Restauració col·lectiva 4 Pràctiques externes 1 7 
Farmacologia 6 Preparacions alimentàries en dietoteràpia 4 

  Nutrició comunitària 6 
 
 
 

- - 

 
 
 

4t any 

Dietoteràpia 3 4 Tecnologia dels aliments i leg. alimentària 3  
 
 

54 

Educació nutricional 6 Treball fi de grau 10 
Economia i gestió-legislació 6   
Màrqueting-regulació 4   
Seminari professionalitzador 3 4   

Pràctiques Externes 2 (anual) 17 
 Totals  83  87 170 

 


