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Nombre profesor
Rafel Donat Roca

Titulacion académica

Doctor en Tecnologia Educativa y Gestion del Conocimiento por Universidad Rovira i Virgili
(2014). Master oficial en Tecnologia Educativa y Gestion del Conocimiento por la Universidad
Rovira i Virgili(2010). Diplomado en Fisioterapia por la Universidad Ramén LLull (1996).

Perfil profesional

Facultat de Ciéncies de la Salut i Benestar de la Universitat de Vic-Universitat Central de
Catalunya (UVic-UCC),Campus UManresa: Coordinador del Trabajo final de Grado (2014-2020).
Coordinador Itinerario Terapia Manual (2010-2014). Responsable de la Area Social y Nuevas
Tecnologias como miembro de la junta de gobierno del Col.legi de Fisioterapeutes de
Catalunya (2011-2014). Responsable de las relaciones con el Ministerio de Sanidad y el
proyecto de Especialidades del Consejo General de Colegios de Espafia (2011-2014).

Docencia

Profesor en la Facultat de Ciéncies de la Salut i del Benestar de la UVic-UCC Campus UManresa
(2000-actualidad).Profesor en las asignaturas de: Métode Kabat, Kinessiterapia | i 11(2000-
2008) Fonaments de Fisioterapia(2004-2012), Exploracié i Valoracié I-1l (2012-2016),
Fisioterapia del Sistema Musculoesquelétic I-1l-lll (2016-actualidad), Atencié Clinica Integral
(2019-actualidad). Docente en varios masters en los mddulos de Razonamiento Clinico y
Diagnéstico en Fisioterapia, Atencidn Clinica Integral en Fisioterapia en Afecciones prevalentes
de la Extremidad Superior e Inferior. Profesor de la Escuela Universitaria de Salut i I'Esport de
Catalunya Campus Salt adscrita a la Universidad de Girona. Profesor de las asignaturas de
Exploracid i Valoracié i Fonaments (2018-actualidad).

Investigacion
Cédigo ORCID: https://orcid.org/0000-0001-6699-6857

Acreditaciones: Profesor Colaborador por la Agéncia de Qualitat Universitaria (2006)

Colaboraciones y participacion en proyectos:
- Knee rehabilitation device:
https://caixaimpulse.com/projects/-/caixaimpulse/project/50682

Lineas de investigacion:

- Investigacidn en Afecciones del Ligamento Cruzado Anterior en el mundo del deporte
- Investigacidn en Estilos de Aprendizaje y Razonamiento Clinico

- Investigacion en Ejercicio Terapéutico y Diabetes

Publicaciones mas relevantes
= Jabardo-Camprubi, G., Donat-Roca, R., Sitja-Rabert, M., Mila-Villarroel, R., & Bort-
Roig, J. (2019). Drop-out ratio between moderate to high-intensity physical exercise
treatment by patients with, or at risk of, type 2 diabetes mellitus: a systematic review
and meta-analysis. Physiology & Behavior, 112786.
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Sanchez-Socarras V., Oliva-Gregori M., Griera-Lopez A., & Donat-Roca R (2019).
Propuesta de un protocolo de abordaje fisioterapéutico en pacientes en situacion de
baja laboral pendientes de intervencién quirdrgica. Rev Esp Traum Lab. 2(1):53-8.

Donat-Roca, R., Escalona-Marfil, C. (2017). Belive in my knee again. A recurrence of
a Young football Player. Case report.XXVI International Conference on Sports
Rehabilitation and Traumatology. The Future of Football medicine 2017-05-
13| conference-abstract

Sanchez-Socarras, V., Donat-Roca, R., Fornons-Fontdevila, D., & Vaque-Crusellas, C.
(2015). Analysis of the learning styles behaviour in undergraduates and professionals
health sciences.JOURNAL OF LEARNING STYLES, 8(16), 137-161.

Donat-Roca, R., Sanchez-Socarrés, V., & Camacho-Marti, M. (2015). Formacion online
en fisioterapia: experiencia de un disefio instruccional de aprendizaje mediante la
plataforma virtual Moodle. FEM: Revista de la Fundacion Educacion Médica, 18(1), 27-
34.

Donat-Roca, R., & Camacho Marti, M. (2013). Estudio descriptivo sobre el estado
formativo del voluntariado de fisioterapia en cooperacion internacional. Perspectiva del
uso de las tecnologias de la informacién y la comunicacion.Fisioterapia, 35(5), 197-
205.

Donat-Roca, R & Rebollo-Roldan, J. (2012). La definicion de Acto Fisioterapico: un pilar
para el presente y el futuro de la Fisioterapia. Cuestiones de fisioterapia: revista
universitaria de informacion e investigacion en Fisioterapia, 41(3), 161-163.

Otros méritos

Direccién de Tesis En curso: Doctorante Guillem Jabardo Camprubi: moderate to high-
intensity physical exercise treatment by patients with, or at risk of, type 2 diabetes
mellitus. Programa de Servicios de Salud y Curas Integrales de la Universidad de Vic,
Universidad Central de Catalunya.

Premios:Reconocimiento profesional como el Fisioterapeuta mas valorado de Espafia
por el portal de Servicios de Salud Doctoralia de ambito estatal (2016, 2017 y 2018).
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