@ Blanquerna

Asignaturas a cursar:

Facultat
de Ciéncies
de la Salut

NUTRICION HUMANA Y DIETETICA

Desde GRADO EN NUTRICION HUMANA Y DIETETICA a GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE,
MENCION EN ENTRENAMIENTO DEPORTIVO Y SALUD

12 semestre

22 semestre

CIENCIAS DE LA

NUTRICION HUMANA p Total
. ACTIVIDAD FISICA Y . s Jq: : 5di créditos
Y DIETETICA Asignatura Créditos Asignatura Créditos
(TARDE) DEL DEPORTE
(MANANA)
12 afio NO
Conocimientos y estrategias para aprender en . . .
. . . . 2 Bases sociales de la actividad fisica y del
la universidad I: Ciencias basicas 6 R . 6
" " X deporte: Historia del deporte
29 afio 12 afio aplicadas al deporte 18
Fundamentos de los deportes |: Didactica de 6
la iniciacidn deportiva
Fundamentos de los deportes I: Deportes 3 Fundamentos de los deportes II: Deportes 3
individuales I: atletismo colectivos I: futbol
Fundamentos de los deportes I: Deportes 3 Fundamentos de los deportes II: Deportes 3
individuales Il: natacion y waterpolo colectivos I: rugby
3% ano 22 afio Fundamentos de los deportes I: Deportes 24
T . . o s Fundamentos de los deportes II: Deportes
individuales Il: gimnasia artistica y 3 . 3
P colectivos IlI: baloncesto
ritmica
Fundamentos de los deportes I: Deportes 3 Fundamentos de los deportes II: Deportes 3
individuales Il: deportes de lucha colectivos Il: balonmano
Actividad fisica en el tiempo de ocio: = Fundamentos de los deportes Ill: Deportes 3
Deporte, ocio y recreacion individuales lll: tenis
Actividad fisica en el tiempo de ocio: e Fundamentos de los deportes Ill: Deportes 5
. - Actividades en el medio natural individuales Ill: vela
42 ano 32 ano 24
Fundamentos de los deportes Ill: Deportes 3
colectivos lll: hockey
Fundamentos del deporte IIl: Deportes 3

colectivos lll: voleibol
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CIENCIAS DE LA

NUTF;IICDIIC;_TE:I%“:ANA ACTIVIDAD FiSICA Y Asi < - . I T cr'ré:ti::)s
signatura Créditos Asignatura Créditos
(TARDE) DEL DEPORTE
(MANANA)
Bases tedricas del entrenamiento deportivo y la Fundamentos pedagdgicos de la educacion
ergonomia: Teoria del entrenamiento 6 fisica y del movimiento: Bases 6
deportivo pedagdgicas de la actividad fisica
Bases tedricas del entrenamiento deportivo y la Fundamentos pedagdgicos de la educacion
ergonomia: Ergonomia y evaluacion de 6 fisica y del movimiento: Didactica de la 6
- 49 afio la condicién fisica _ educacion fisica _ _ 42
Fundamentos de la motricidad y sus Fundamentos pedagdgicos de la educacion
manifestaciones: Aprendizaje y 6 fisica y del movimiento: Expresion 6
desarrollo motor corporal
Fundamentos de la motricidad y sus
manifestaciones: Teoria y practica de las 6 — —
manifestaciones del juego
Trabajo de final de grado 12
Gestion en la actividad fisica y el deporte:
. 52 afio Planificacion y (lexplotacién de 6 e e 24
equipos deportivos
Gestion en la actividad fisica y el deporte: 3
Gestion de proyectos deportivos T T
TOTALES 72 60 132
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