Jornada cientifica en Fisioterapia
dels Esports d'Equip

Facultat de Ciéncies de la Salut Blanquerna-URL

Dia 6 d’abril de 9 a 14h

» Benvinguda i presentacié del MUFEE (Isokinetic Congres)

» Experiencies d’un fisioterapeuta i athletic trainer al basquet
europeu (FIBA) i america (NBA)

* La readaptacié a la competicié esportiva després d’'una lesio
del LCA en els esports d’equip

» Com tenir exit en el treball d’hipertrofia? Com s’aplica
entrenament oclusiu?

* Solucions tecnologiques per a la monitoritzacié de la carrega i
prevencié de lesions en els esports d’equip

* Clausura de la Jornada Cientifica

Ponents:

Toni Bové-Pérez. Fisioterapeuta. Membre de I'equip médic de l'area
FCB Universitas.

Azahara Fort-Vanmeerhaeghe. Doctora en CAFE. Fisioterapeuta
Francesc Cos-Morera. Doctor en CAFE. Fisioterapeuta.

Bernat Busca Safont-Tria. Doctor en CAFE. Preparador Fisic de la Fe-
deraci6 Espanyola d’esports de gel i de jugadors de voleibol.

Aquesta jornada esta organitzada dins del marc del Master Universiari
en Fisioterapia dels Esports d’Equip

Inscripcié gratuita enviant un mail a pgsalut@blanquerna.url.edu.
PLACES LIMITADES (data limit per inscriure’s 5 d’abril)

Lloc: Facultat de Ciencies de la Salut
Blanguerna-URL (c. Padilla, 326 de Barcelona)
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