3 MARC DE 2021

18a

Jornada

d’Estudiants

Programa
Horari Ponent/Organitzacio Activitat
10h Alesander Badiola. Taller d’embenats funcionals (cal tenir
Fisioterapeuta esportiu, tape, pretape i el turmell d’algu disposat a
professor FCS-URL ser embenat!)
Connecta’t
11-12h Maria Manera. Dietista- Taula rodona: “Es possible I'alimentacié
nutricionista. vegetariana en la infancia?”
Connecta’t
Maria Blanqué. Dietista-
nutricionista
Pepe Serrano. Pediatre.
12h Maria Antonia Lizarraga. Taller: “Taller teodric practic de
Nutricionista, professorade la | receptes de batuts en nutricid
UB. esportiva".
Connecta’t
Mireia Porta. Nutricionista,
professora UAB.
11.15-12h [ Belén Concejero Gémez de Xerrada: “Influéncia del medi ambient en
Salazar. Fisioterapeuta i el neurodesenvolupament infantil des de
instagramer. la Fisioterapia”
@littlebylittlefisioterapia Connecta’t
16-17h Oscar Sotillos entrevista a Jordi | Entrevista: “Salvem el Montseny”
Pueyo, fedetari de la ILP Connecta’t
Montseny
17-18h Carlota Bruna. Dietista- Xerrada: “Sostenibilitat i veganisme en

nutricionista.
@carlotabruna

nutricié des d’Instagram”
Connecta’t



https://meet.google.com/sdk-vmuh-cnv?hs=122&authuser=0
https://meet.google.com/pyt-jhav-iod?hs=122&authuser=0
https://meet.google.com/vmn-rwwe-opf?hs=122&authuser=0
https://meet.google.com/imr-njif-uxr?hs=122&authuser=0
https://meet.google.com/svv-tuop-rrr?hs=122&authuser=0
https://meet.google.com/jhh-mipw-dje?hs=122&authuser=0
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18h Sara Lizariturry. Professora de
ioga.

Connecta’t

Taller: “Bona postura i practica del ioga”
(cal portar roba comoda, marfega, llibreta i
boli).

Per a qualsevol problema de connexi6 o si voleu accedir a google meet des d'un email de
fora de Blanquerna, us podeu adrecar a: manelbl@blanquerna.edu.

En aquesta edicio, i coincidint amb que el 2021 Barcelona és la Capital Mundial de
I'Alimentacié Sostenible, al llarg de tota la Jornada els estudiants podran votar les
persones més influents en el mén de la Nutricié.


https://meet.google.com/noe-vdqg-nmb?hs=122&authuser=0

